LAGEBILD HITZEWELLE - REGION AARGAUSUD

Fiihrungsrelevante Kurzfassung fiir die Sicherheitsvorsteher*innen

STAND: 16. Juni 2026

‘ HITZEWARNSTUFEN SCHWEIZ (MeteoSchweiz / naturgefahren.ch)

Keine oder
\ geringe Gefahr

Méssige Gefahr
Erhohte Warmebelastung
Normale Situation. moglich. Vorsicht bei

Keine besondere léngerer Anstrengung

Erhebliche Gefahr
Grosse Warmebelastung.
Gesundheitsrisiken
besonders fiir gefahrdete

o Grosse Gefahr

Sehr grosse Warmebelastung.

Gesundheitsrisiken fiir
die Bevolkerung.
Schutzmassnahmen
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Zame erfolgreich und Freud ha.

Sehr grosse Gefahr

Aussergewahnliche Situation.
Erhebliche Gesundheits-
gefahrdung. Umfassende
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Die Hitzewarnstufen werden fiir 5 Klimaregionen in
der Schweiz prognostiziert und mehrmals taglich
aktualisiert.

Quelle: MeteoSchweiz und Naturgefahrenportal
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Erwartete Hochsttemperaturen:
31-35 °C (lokal bis 36 °C).

Tropenniachte maglich:
Minima 19-22 °C.

Dauer der Belastung:
Voraussichtlich 3-4 Tage.

Luftfeuchtigkeit:
Erhoht, schwiil bis sehr schwiil.
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im Freien.

Fiir die Region aargauSiid gilt aktuell
die Hitzewarnstufe 3 - erhebliche Gefahr.
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» Bereits heute hohe
Wirmebelastung.

* Nichte bleiben deutlich
zu warm.

¢ Hohe Ozonwerte maglich.

+ Belastung nimmt ab Mittwoch
voriibergehend etwas ab.

/1\__ Besonders gefahrdet:
altere Menschen, chronisch Kranke,
Kleinkinder, Schwangere sowie
Personen, die im Freien arbeiten.

Personen.
empfohlen.

GESAMTEINSCHATZUNG RFO AARGAUSUD

KEINE AUSSERORDENTLICHE LAGE

Die Lage ist aktuell beherrschbar. Die meteorologischen Prognosen

deuten auf eine mehrtigige Hitzebelastung hin.

Maogliche Auswirkungen auf die Gemeinden:
€®  Erhohte Gesundheitsbelastung, insbesondere bei Risikogruppen.
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Hohere Beanspruchung von Gesundheitsdiensten und Spitex.
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émh  Belastung von Alterszentren und Betreuungseinrichtungen.
X Erhéhte Anforderungen an Werkdienste und Infrastruktur.
*
iad Auswirkungen auf Veranstaltungen und Freizeitaktivitaten.

0 Die Gemeinden werden gebeten, die Vorsorgemassnahmen
zu Uberpriifen und die Lageentwicklung aufmerksam zu verfolgen.
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Alterszentren und Spitex iber die Lage
informieren und sensiblisieren.
Kiihlmaglichkeiten in Einrichtungen priifen
und sicherstellen.

Bewohnende gewihrleisten.

Risikogruppen aktiv ansprechen und
Hilfsangebote anbieten.

Mitarbeitende fiir Anzeichen von Hitzestress
sensibilisieren.
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v/ Trinkwasserverfiigbarkeit fiir Personal und
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Schutzmassnahmen ‘
notwendig.

des Bundes
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TENDENZ NACHSTE 2-3 WOCHEN

Weiterhin tberdurchschnittlich warm,

Temperaturtrend T 3
wiederholt Hitzetage maglich.
Tropennbchte ? M?hrfare Nichte mit Tropentemperaturen
moglich.
Niederschiag Kaum nennenswerter Niederschlag

in Sicht.

Anhaltend hohe bis sehr hohe
Warmebelastung.
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Die Hitzebelastung bleibt erhoht. Eine Verscharfung ist moglich,

Hitzebelastung

Gefahrdung insbesondere fiir sensible
Personen bleibt hoch.

Gesundheitsrisiko
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falls eine langer andauernde Hitzewelle eintritt.

EMPFEHLUNGEN DES RFO FUR DIE GEMEINDEN

GESUNDHEIT & BETREUUNG Q@
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GEMEINDEVERWALTUNG
& INFRASTRUKTUR

Arbeitszeiten von Werkdiensten priifen und
bei Bedarf anpassen.

Verhaltensempfehlungen via Gemeinde- 7
kanile kommunizieren (Trinken, Kiihlen,
Schatten, korperliche Anstrengung meiden).

Auf besonders gefihrdete Personen
achten (iltere, kranke, Kinder).

Schulen, Kitas) sicherstellen.

v/ Wasserversorgung und Infrastruktur

Schatten- und Trinkméglichkeiten im R

offentlichen Raum prifen. ) .
v" Notstrom- und Alarmierungsinfrastruktur

Hinweise zu Hitzewarnstufen regelmiissig funktionstiichtig halten

aktualisieren,
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v Kiihlung kritischer Riume (z. B. Serverriiume,

Veranstalter auf die Hitzebelastung v
hinweisen.

Schattenplatze und Trinkwasser an
Veranstaltungen sicherstellen.
Anstrengende Aktivititen bei Hitze kritisch
prifen und anpassen.

Einsatzorganisationen auf erhohte
Belastung vorbereiten.

VERANSTALTUNGEN

P KOMMUNIKATION .‘,f.
& FREIZEIT AN & KOORDINATION v

Einheitliche Botschaften innerhalb der
Region sicherstellen.

Hitzewarnungen und Empfehlungen
der Behorden weiterverbreiten.
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v/ Kontaktpersonen und Informationskanile
aktuell halten.

v

Austausch mit Nachbargemeinden und
Partnern pflegen.
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KERNBOTSCHAFT

% RFO aargauSii

Fir die Region aargauSiid besteht aktuell eine ERHEBLICHE HITZEBELASTUNG (Stufe 3).
Die Nachte bleiben sehr warm mit méglichen Tropennachten. Besonders gefahrdet sind altere
Menschen, chronisch Kranke sowie Kleinkinder. Die Gemeinden werden gebeten, ihre Vorsorge-
massnahmen zu uberpriifen und die Lageentwicklung aufmerksam zu verfolgen.

{ ><) info@rfo-aargausued.ch

QUELLEN

MeteoSchweiz - Hitzewarnungen (www.meteoschweiz.admin.ch)

Naturgefahrenportal des Bundes - Hitze (www.naturgefahren.ch)

Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) — Gesundheit und Hitze (www.bag.admin.ch)
Bundesamt fiir Umwelt (BAFU) — Anpassung an den Klimawandel (www.bafu.admin.ch)
World Health Organization Europe ~ Heat and Health (www.who.int/europe)

¥ Zime erfolgreich und Freud ha.




